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Biographiebogen 
 

Allgemeine Informationen 

Name, Vorname, 

ggf. Mädchen-/ Geburtsname 

 

 

Geburtsdatum  

Geburtsort  
 

Herkunft & Familie (Kindheit / Jugend) 

Mutter / Vater 

(Name, Beruf / Tätigkeit, Verhältnis) 

 

 

 

  

 

Geschwister 

(Name, Geburtsdatum, evtl. schon verstorben, Verhältnis) 
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Andere wichtige Personen im Kindes- und Jugendalter 

 

 

 

 

Besonders prägende Situationen / Erlebnisse im 

Kindes- und Jugendalter 

 

 

 

 

Wichtige Orte im Kindes- und Jugendalter 

 

 

 

 

 

 

Wie war der Erziehungsstil der Eltern? 

 

 

 

 

Schulbildung 

 

 

 

 

 

 

Berufsausbildung 
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An welche Ereignisse, Erfahrungen, Orte erinnern Sie 

sich noch aus dem Kindes- und Jugendalter? 

 

 

 

 

 

 

 

Eigene Familie / Erwachsenenzeit 

Ehe-/Lebenspartner 

(Name / Ruf-/Kosename, 

Jahr der Verbindung / Hochzeitstag, 

Geburtsdatum, 

Beruf / Tätigkeit, 

ggf. Sterbedatum, 

Verhältnis heute) 

 

Andere wichtige Personen im Erwachsenenalter 

 

An welche Ereignisse, Erfahrungen, Orte erinnern Sie 

sich noch aus dem Erwachsenenalter? 

 

 

 

 

Beruflicher Werdegang/ Tätigkeiten 
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Hobbies, Freizeitgestaltung 

 

 

 

 

Vereine, Ehrenamt 

 

 

 

Kinder (leiblich/nicht leiblich) 

(Name / Ruf-/Kosename, 

Geburtsdatum, 

Beruf / Tätigkeit, 

ggf. Sterbedatum, 

Verhältnis heute) 

 

 

Besonders prägsame Erinnerungen in Verbindung mit 

den Kindern 

 

 

 

 

Persönliche Wünsche in der Gegenwart 

Wie sieht ein Tag aus, an dem ich es mir gutgehen 

lasse? 
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Welche Rituale sind mir wichtig? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Welche Gegenstände haben für mich eine besondere 

Bedeutung?/ 

Welche Gegenstände gehören in meine 

Wohnumgebung, damit ich mich Zuhause fühle? 

 

 

 

 

 

 

 

Was bereitet mir Sorgen und/oder beängstigt mich? 

 

 

 

 

 

Wogegen habe ich eine Abneigung? 

 

 

 

 

 

Welche Menschen sind mir gerade sehr wichtig? 
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Was wünsche ich mir von meinen Mitmenschen? 

(Angehörige, Pflegeteam, Freunde, Bekannte) 

 

 

 

 

 

 

Religionszugehörigkeit 

Wie beziehe ich meinen Glauben in den Alltag ein? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alltägliches 

Was esse und trinke ich gern? 

(Wieviel und wann habe ich bisher meine Getränke zu mir 

genommen) 

 

 

 

 

Was esse und trinke ich nicht gern? 
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Welche Kleidung trage ich gern? 

 

 

 

 

 

Welche Kleidung trage ich ungern? 

 

 

 

 

 

Spiele ich ein Instrument / Wenn ja, welches 

 

 

Sonstige Zusatzinformationen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


